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LA AUTORA:
María José Gallego, autora extremeña, nacida en Ahillones (Badajoz). Emigró con su familia a Madrid en 
los años 60, lleva escribiendo poemas desde hace más de 40 años, ha publicado con El Garaje  el libro de 
poesía “Desde las entrañas”,  este es su primer libro, de carácter autobiográfico.

EL GARAJE EDICIONES

«Luchar», la palabra que han querido borrar de la transición. Tienes en tus manos un valioso relato 
de la lucha de las mujeres trabajadoras durante los años de la llamada transición, una lucha que va 
unida a toda una rebelión del movimiento obrero de los años setenta. Un relato personal de María 
José Gallego Martín, trabajadora, sindicalista y represaliada de Induyco.

Del prólogo de Iñaki Alrui

Los trabajadores en general, pero sobre todo las mujeres que hemos trabajado en Induyco en esos años, 
y que participamos activa o pasivamente en esta huelga, nunca volveríamos a ser las mismas. La organi-
zación de las mujeres de Induyco fue algo extraordinario.

Esas niñas nos hicimos mayores y nunca más volvimos a ser las mujeres que el franquismo había devuelto 
a siglos pasados, tomando conciencia de clase y de género, cogiendo nuestros derechos sin pedir per-
miso, tomando conciencia, no solo como trabajadoras, también como mujeres libres e independientes, 
comenzando a ser y practicar el feminismo sin ni siquiera saberlo; lo hicimos como algo natural…        


